Attivita Agonistica

ALLENAMENTI prima squadra:

lunedi: 15.00-17.00
martedi:  15.00-17.00
mercoledi: 15.00-17.00
giovedi: 15.00-17.00
venerdi:  15.00-17.00
sabato: 15.30-17.15

ALLENAMENTI esordienti A:
lunedi: 18.30-20.00
martedi:  15.00-17.00
mercoledi: 18.30-20.00
venerdi:  18.30-20.00
sabato: 14.00-15.30

ALLENAMENTI esordienti B:
martedi:  18.30-20.00
giovedi: 18.30-20.00
venerdi:  18.30-20.00
sabato: 14.00-15.30
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Attivita Preagonistica

ALLENAMENTI:

lunedi: 18.30-20-00
mercoledi: 18.30-20-00
sabato: 15.00-16.30
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Attivita Avviamento

ALLENAMENTI:
lunedi: 18.30-19.15
mercoledi: 18.30-19.15
sabato: 14.00-15
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Attivita Master

ALLENAMENTI:
martedi: 20.45-22.45
giovedi:  20.45-22.45
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