
Attività Agonistica

   ALLENAMENTI prima squadra:
    lunedì:         15.00-17.00

    martedì:      15.00-17.00

    mercoledì:  15.00-17.00

    giovedì:       15.00-17.00

    venerdì:      15.00-17.00

    sabato:        15.30-17.15

   ALLENAMENTI esordienti A:
    lunedì:         18.30-20.00

    martedì:      15.00-17.00

    mercoledì:  18.30-20.00

    venerdì:      18.30-20.00

    sabato:        14.00-15.30

   ALLENAMENTI esordienti B:
    martedì:      18.30-20.00

    giovedì:       18.30-20.00

    venerdì:      18.30-20.00

    sabato:        14.00-15.30



Attività Preagonistica
   ALLENAMENTI:
    lunedì:         18.30-20-00
    mercoledì:  18.30-20-00
    sabato:        15.00-16.30

Attività Avviamento
   ALLENAMENTI:
    lunedì:         18.30-19.15
    mercoledì:  18.30-19.15
    sabato:        14.00-15

Attività Master
   ALLENAMENTI:
    martedì:    20.45-22.45
    giovedì:      20.45-22.45


